
Alokacja zasobów rośliny wieloletniej Ophioglossum vulgatum L. (Psilotopsida) 

w zróżnicowanych warunkach środowiska 

Streszczenie 

Problem badawczy 

W wyniku doboru naturalnego każdy gatunek posiada dziedziczny i specyficzny dla 

niego wzorzec historii życia. Dotyczy on podziału energii na podstawowe procesy życiowe, 

takie jak wzrost, reprodukcja i obrona. Teoria, która mówi, że osobniki pod wpływem 

ograniczeń i kompromisów dysponują ograniczoną ilością energii i czasu na procesy życiowe 

nazywana jest zasadą alokacji zasobów. Nasięźrzałowce (rząd Ophioglossales) ze względu na 

swoją historię ewolucyjną oraz prosty wzorzec budowy morfologicznej (jeden liść podzielony 

na część asymilacyjną i zarodnionośną) są interesującym obiektem badań na temat alokacji 

zasobów.  

Cel badań 

Celem badań było sprawdzenie, jak kształtuje się alokacja zasobów u Ophioglossum 

vulgatum L. (Ophioglossaceae) pod wpływem czynników abiotycznych (warunki glebowe 

i świetlne) oraz biotycznych (wpływ konkurentów i roślinożerców) i jak czynniki te wpływają 

na rozkład zasobów u nasięźrzała na dwa istotne procesy, tj. wzrost części asymilacyjnej 

i rozmnażanie za pomocą zarodników. 

Metody badań i pomiary 

W ramach pracy doktorskiej przeprowadzono eksperyment na powierzchni badawczej 

z 10 transektami w kompleksie łąk i torfowisk we wsi Imielenko koło Gniezna. W każdym 

z transektów wyznaczono 3 kwadraty, a w ramach każdego kwadratu wyznaczono 4 poletka, 

na których wykonywane były 4 rodzaje zabiegów: (1) ucinane ramet O. vulgatum bez koszenia 

roślin towarzyszących, (2) koszenie roślin towarzyszących bez ucinania ramet O. vulgatum, (3) 

brak koszenia roślin towarzyszących i brak ucinania ramet O. vulgatum, (4) koszenie roślin 

towarzyszących i ramet O. vulgatum. Na badanych 10 transektach oznakowano 533 ramety 

O. vulgatum. Analizie poddano następujące parametry biometryczne: (1) liczbę zarodni, (2) 

długość części sporofilowej bez ogonka, (3) długość części sporofilowej z ogonkiem, (4) 

długość części trofofilowej, (5) powierzchnię blaszki liściowej, (6) szerokość części 

trofofilowej mierzoną w najszerszym miejscu, (7) długość całej rośliny mierzoną od 

powierzchni ziemi. Za miarę alokacji we wzrost uznano powierzchnię blaszki liściowej, a za 



miarę alokacji w reprodukcję parametry części sporofilowej. Pomiary światła zostały wykonane 

w okresie pełnego rozwoju ramet O. vulgatum. Pobranych zostało także 120 prób glebowych 

(z każdego poletka badawczego) ze strefy korzenienia się roślin. Oznaczone zostały 

podstawowe parametry glebowe. 

Wyniki 

W trakcie badań stwierdzono, że w miejscach o najniższej wilgotności i pod wpływem 

presji roślinożerców następuje wzrost wielkości powierzchni blaszki liściowej, czyli 

zwiększona inwestycja w części asymilacyjne, która powoduje w kolejnym roku spadek 

wielkości części sporofilowej bez ogonka, a co za tym idzie spadek liczby zarodni. W miejscach 

o najniższym natężeniu światła dochodzącego odnotowano spadek wielkości powierzchni 

blaszki liściowej, czyli zmniejszoną inwestycję w części asymilacyjne, która powoduje 

w kolejnym roku wzrost wielkości części sporofilowej bez ogonka, a co za tym idzie wzrost 

liczby zarodni. Stwierdzono, że obecność dominujących bylin (14 gatunków roślin 

naczyniowych, w tym m.in. Carex acutiformis, Cirsium arvense i Phalaris arundinacea) jest 

dodatnio skorelowana z parametrami części trofofilowej lub sporofilowej nasięźrzała. Na 

wytwarzanie części sporofilowych u ramet O. vulgatum nie wpływa zagęszczenie roślin 

towarzyszących. 

Znaczenie wyników 

Wykonane badania dostarczają ważnych wyników do poznania ekologii ginącego 

gatunku paproci, jakim jest Ophioglossum vulgatum. W trakcie badań ukazano kondycję 

populacji nasięźrzała pospolitego w zmieniających się warunkach środowiska. Dokonane 

obserwacje można wykorzystać w ochronie tego gatunku. Dotychczasowe badania pokazują, 

że O. vulgatum ma szerokie spektrum siedliskowe, jednak w Polsce w większości związany jest 

z łąkami trzęślicowymi i świeżymi. Siedliska te zanikają w krajobrazie rolniczym Polski, ze 

względu na presję rolnictwa, spadek poziomu wód oraz wskutek zmian klimatycznych. 

Zaniechanie koszenia i odwadnianie łąk prowadzi do ich przekształcania i zaniku. Badania, 

dotyczące alokacji zasobów O. vulgatum ukazują reakcję tego gatunku na postępujące zmiany 

siedliskowe. 
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Resource allocation of a perennial plant, Ophioglossum vulgatum L. (Psilotopsida), in 

varied environmental conditions 

Summary 

Research problem 

As a result of natural selection, each species has a heritable, specific life history pattern. 

It concerns also the allocation of energy resources into basic life processes, such as growth, 

reproduction, and defence. The resource allocation theory proposes that under the influence of 

limitations and compromises, individuals have to allocate the limited energy and time resources 

between various life processes. Ferns of the order Ophioglossales, because of their evolutionary 

history and simple morphological structure (one leaf divided into 2 parts: the photosynthetic 

trophophore and the spore-bearing sporophore) are interesting subjects of research on resource 

allocation.  

Aims  

This study aimed to investigate how the available resources are allocated in 

Ophioglossum vulgatum L. (Ophioglossaceae) under the influence of abiotic factors (soil and 

light conditions) as well as biotic ones (impact of plant competitors and herbivores) and how 

these factors affect resource allocation in this species between 2 key processes: growth of the 

photosynthetic part and reproduction by means of spores. 

Methods  

In this PhD project, an experiment was conducted in a study area with 10 transects, in a 

complex of meadows and peatlands in the village of Imielenko near Gniezno (NW Poland). In 

each transect, 3 squares were delimited, each divided into 4 plots subjected to 4 treatments: (1) 

cutting of ramets of O. vulgatum without cutting the accompanying plants; (2) cutting the 

accompanying plants without cutting of ramets of O. vulgatum; (3) no cutting of the 

accompanying plants and ramets of O. vulgatum; and (4) cutting both the accompanying plants 

and ramets of O. vulgatum. In the 10 studied transects, 533 ramets of O. vulgatum were labelled. 

The following biometric parameters were analysed: (1) number of sporangia; (2) length of the 

sporophore without the petiole; (3) length of the sporophore with the petiole; (4) length of the 

trophophore; (5) leaf blade area; (6) width of the trophophore measured in the broadest place; 

(7) height of the whole plant measured from the ground surface. Leaf blade area was regarded 

as a measure of allocation into growth, while parameters of the sporophore were measures of 

allocation into reproduction. Light measurements were performed during full development of 



the ramets. Besides, 120 soil samples were collected (one from each plot) from the rooting zone 

of the plants, and major soil parameters were assessed. 

Results 

This study shows that in places with the lowest soil moisture content and under the 

influence of cutting (which simulates grazing by herbivores), leaf blade area was higher, i.e. 

allocation into the photosynthetic part was greater, but in the following year it resulted in a 

smaller size of the sporophore without the petiole, and consequently a lower number of 

sporangia. In places with the lowest intensity of incoming light, leaf blade area decreased, i.e. 

allocation into the photosynthetic part was lower, but in the following year it resulted in a larger 

size of the sporophore without the petiole, and consequently a larger number of sporangia. The 

presence of dominant perennials (14 vascular plant species, e.g. Carex acutiformis, Cirsium 

arvense, and Phalaris arundinacea) is positively correlated with parameters of the trophophore 

or sporophore of O. vulgatum. The density of accompanying plant species did not affect the 

production of sporophores by ramets of this fern. 

Significance of the study 

The research has provided important results, enriching our knowledge of ecology of the 

fern Ophioglossum vulgatum, which is vulnerable in Poland. The condition of its local 

population was assessed in varied environmental conditions. The findings can be used for 

protection of the species. Earlier studies show that O. vulgatum grows in a broad spectrum of 

habitats but in Poland it is mostly associated with moderately moist meadows and variably 

moist Molinia meadows. These habitats gradually disappear in many rural landscapes in Poland 

because of agricultural pressure, lower water level, and climate change. Stopping hay making 

and drainage of meadows leads to their transformation and decline. The results concerning 

resource allocation of O. vulgatum show its response to progressing environmental changes. 
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